
保護者の皆様 

2019年 10月 15日 

自由学園 初等部 

 

インフルエンザ罹患・回復届について（お知らせ） 

 

 日頃より、学園の感染対策にご理解、ご協力のほどありがとうございます。 

 

 近年、インフルエンザ流行時期に出席停止期間を満たし、症状も回復していれば登

校許可証をもらうためだけに受診しないよう言われることが増えてきました。 

 

このたび、学内でもインフルエンザ罹患時に限り、登校許可証に代わる書類として

別紙「インフルエンザ罹患・回復届」を使用できるようにいたしました。医療機関で

登校許可証が発行されない場合にご活用ください。 

学内での流行を防ぐため、体調が悪くなった時点から、健康状態を毎日最低でも朝

昼晩の 3回は記入し、用紙の下の段にある診断日・型・発症日・解熱日など必要個所

を記入し、保護者の署名をお願いいたします。 

登校日に関しては別紙の出席停止期間を守り（発症日の翌日から数えて 5日、か

つ解熱後 48時間を経過していること）、本人の症状や食欲が回復していることを

必ず確認してください。また、出席停止期間を過ぎても症状が治まらないなどの場合

は、インフルエンザに伴う合併症などの危険もありますので無理に登校せず、必ず医

師の判断を仰いでください。 

 

登校日の判断が難しい場合は、初等部 稲垣 にお問い合わせください。 

 

登校時には「インフルエンザ罹患・回復届」を担任に提出してください。 

 

「インフルエンザ罹患・回復届」に不備があるもの 条件を満たしていないものを 

提出なさった場合は、登校が認められません。 

 

ご協力宜しくお願い致します。 

 

 


