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2026年度お届け予定表
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コース年齢は推奨ですのでお子さんの成長に合わせて

自由にお選び頂きます。教材のほかに、ねらいとお子

さんへの声がけ・関わり方のヒントを掲載したお手紙

と、皆さんからお寄せ頂いたお子さんの様子を載せた

お便りなどもお送りします。

おひさまコース

手を洗うベストタイミング

ちぎって飾りつける 和紙のこいのぼり

-

おててで何ができるでしょう

トイレ貯金

みつける天才 あいであノート

つるなしインゲンの種まき

食べた物は体に入ってどうなるでしょう

はみがきっ子・ぶくぶくっ子

みんなの願いを込めて 七夕かざり

どれだけ背が伸びたかな？

-

ぱっとね。ぱっとおき！

好きな音さがし・好きな音作り

収穫 （6～7月）

カラスのくろちゃん

たのしいごはん

フィンガーペインティング

-

楽しいごはん ※生活教材と一体型

靴下が里芋とラクダと象さん。

オリジナルはんこ作り

-

3びきのこぐまと靴下

服のまえとうしろ。じぶんで着る！

洋服をデザインしよう

クロッカスの球根

-

おもちゃが帰る おうち

木でつくるオブジェ

（クロッカスの様子見）

げんちゃんのおもちゃかたづけ

アドベントークカレンダー/冬のひめくりカレンダー

キラッと飾りつけ クリスマスの鐘

（クロッカスの様子見）

クリスマス

がらがらうがい／あたたかくなる体操

とんとん相撲

（クロッカスの様子見）

みんなでおうちをつくったはなし

夜のお支度列車

ハンドメイド瓶人形

（クロッカスの様子見）

汽車のポッポー（前編）

朝のお支度列車

てがたのメモリー

開花 （1～3月）

汽車のポッポー（後編）
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推奨年齢 ３～４才
2022.4.2～2023.4.1生まれ（年少さん）

お届け2026年4月～／全12回


